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1. WEWNETRZNA INSTALACJA WODOCIAGOWA ZIMNEJ | CIEPLEJ WODY
UZYTKOWEJ

Instalacje wodociggowg wody zimnej i cieptej wykonaé z rur polipropylenowych typu BOR
Plus z wktadka stabilizowang tgczone poprzez zgrzewanie lub rur wielowarstwowych typu
PEX/AL./PEX tgczonych przy uzyciu ztgczek zaprasowywanych. Podejscia pod urzadzenia
sanitarne wykonac z rur PEX z wktadkg aluminiowa.

Przejscia przez stropy i sciany konstrukcyjne wykona¢ w ochronnych rurach stalowych
wypetnionych szczeliwem plastycznym niepowodujacym korozji. Zabezpieczenie przejsé
przewodéw niepalnych przez przegrody wydzielenia pozarowego wykonaé masg
ogniochronng CP 601S firmy Hilti. PrzejScia przewoddéw palnych przez przegrody
wydzielenia pozarowego zabezpieczy¢ opaskami ogniochronnymi CP 644 firmy Hilti
(Sciana-po 1 opasce z kazdej strony, strop-1 opaska od dotu). Przed przyborami
sanitarnymi przewidziano montaz zaworéw odcinajgcych instalacje wodna.

Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie w wezZle cieplnym — wg odrebnego
opracowania (45,9 kW ).

Rurociggi wodociggowe magistralne uktada¢ w posadzkach, pod stropem pomieszczen w
przestrzeni miedzystropowej w korytarzu lub na wewnetrznych scianach budynku. Pionowe
odcinki rurociggéw oraz podejscia do przyborow prowadzi¢ w bruzdach lub w obudowach z
ptyt G-K oraz w bruzdach Sciennych.

Projektowana instalacja wodociggowa doprowadzaé bedzie wode zimng i cieptg do
przyborow sanitarnych - umywalek, ptuczek ustepowych, natryskéw, zlewozmywakdw,
bidetéw i urzgdzen technologicznych.

Na rurociggach wodociggowych wody zimnej i cieptej jako armature odcinajgcg stosowac
zawory odcinajgce kulowe mufowe przeznaczone do wody zimnej i cieptej.

Izolacje cieptochronng rurociggdbw wykonac¢ przy uzyciu otulin termoizolacyjnych z pianki
polietylenowej.

Rurociggi wodne rozprowadzajgce w pomieszczeniach nalezy prowadzi¢ w bruzdach i
posadzce w izolacji ze spienionej pianki poliuretanowej. Rurociggi wodne nalezy prowadzi¢
w izolacji termicznej zgodnie z tabelg w Zatgczniku Nr 2 do WT z dnia 15.08.2024 r.

Zapotrzebowanie wody zimnej do celéw sanitarno-higienicznej wyliczono zgodnie z normg
PN-92/B-01706/Az1:1999 i Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 14.01.2002 r. (Dz. U.
Nr 8 poz. 70).

Z uwagi na charakter projektowanego obiektu - dom pomocy - przewiduje sie wygrzew
antybakteryjny instalacji wody cieptej i cyrkulacji c.w.u. Przewiduje sie montaz zaworéw
termostatycznych do cieptej wody uzytkowej montowanych bezposrednio przed przyborem
lub grupie przyboréw sanitarnych wody cieptej ograniczajgcych temperature wody cieptej do
38-50°C. Zawory termostatyczne z mozliwoscig recznej regulacji temperatury wody cieptej,
z mozliwoscig petnego otwarcia na czas serwisowy podczas kontrolowanego wygrzewu
antybakteryjnego w obecnosci administratora budynku i obstugi techniczne;.

2. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Wewnetrzng instalacje kanalizacyjng sanitarnej wykonaé¢ z rur PVC, uszczelnionych na
uszczelki gumowe. Projektowane rurociggi kanalizacyjne ukfada¢ na $cianach budynku, w
przestrzeniach miedzystropowych i jezeli to bedzie mozliwe w bruzdach sciennych oraz pod
posadzkg pomieszczeh. Wszystkie rurociggi kanalizacyjne montowane na zewnatrz $cian
nalezy obudowac.



Pionowe i poziome odcinki kanalizacji sanitarnej nalezy wyposazy¢ w czyszczaki, piony
kanalizacyjne wyprowadzone ponad dach rurami wywiewnymi zakonczy¢ wywiewkami
kanalizacyjnymi.

Przybory sanitarne jak umywalki i miski ustepowe przyjeto z porcelitu, zlewozmywaki z
blachy stalowej nierdzewnej, wpusty podtogowe z tworzywa sztucznego z kratkami z blachy
stalowej nierdzewnej z suchym zamknieciem przeciwzapachowym.

Rurociggi kanalizacyjne przeznaczone do montazu pod posadzkg uktada¢ w wykopie na
podsypce piaskowej grub. min. 10 cm. Podsypka piaskowa powinna by¢ pozbawiona
kamieni i innych ostrych przedmiotéw. We wskazanych miejscach na poziomach
kanalizacyjnych nalezy stosowaC rewizje. Na kazdym pionie kanalizacyjnym nalezy
zamontowac rewizje.

Po wykonaniu préb szczelnosci oraz zachowania spadku rurociggi bedg obsypane warstwg
piasku grub. 20 cm ponad gorng powierzchnie rur. Podsypke pod rurami oraz obsypki
piaskowe wokét rur i nad rurami nalezy doktadnie zagescic. W miejscach uzasadnionych
technicznie stosowac zasuwy burzowe lub zawory zwrotne.

Dla urzadzen technologicznych kuchni przewiduje sie montaz separatora tluszczu do
zabudowy w na zewnatrz w gruncie, o wydajnosci 5,0 dm?®/s, wyposazonego w osadnik oraz
krociec przytgczeniowy do podigczenia samochodu asenizacyjnego. Odptyw z separatora
ttuszczy wpig¢ do zewnetrznej kanalizacji sanitarnej.

3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Zrodtem ciepta na potrzeby C.O. dla budynku bedzie wezet cieplny, parametry czynnika
grzewczego 70/50°C.

Temperatura zasilania i powrotu czynnika grzewczego 70/50°C dla potrzeb C.O.

Instalacja dwururowa z rozdziatem gérnym wykonana bedzie w systemie rozdzielaczowym
instalacji C.O.

Automatyczne zawory réwnowazgce cisnienie z nastawg wstepng w instalacji nalezy
zainstalowa¢ na rozgatezieniach magistralnych instalacji c.o., na pionach inst. C.O.,
przyktadowo typu AB-PM20 - montowany na zasilaniu oraz ASV-BD20 - montowany na
powrocie.

Przewody magistralne nalezy wykonaé z rur polipropylenowych stabilizowanych wktadkag
aluminiowg lub wtdknem szklanym, tgczonych ksztattkami zgrzewanymi.

Przewody instalacji C.O. w za rozdzielaczami wykona¢ z rur PEX/AL./PEX.
Prowadzenie instalacji w cze$ci graficznej.

Do podwieszania i mocowania rurociggow C.O. stosowac typowe obejmy i zawiesia np.
firmy Hilti, rozstaw zawiesi i podpér wykonac¢ zgodnie z normg PN-64/B-10400 Tab.nr 2.

Do kompensacji wydtuzen cieplnych stosowac¢ naturalne zmiany kierunkéw rurociggow
centralnego ogrzewania uraz kompensacje u-ksztattng oraz z-ksztattng.

Rurociggi uktadac¢ ze spadkami min. 0,5%, tak, aby wystepowato ich samo odpowietrzenie
instalacji. Na przewodzie zasilajgcym w najwyzszych punktach instalacji zamontowac
samoczynne zawory odpowietrzajgce. Na powrocie instalacji c.0. w najnizszych punktach
(rozdzielacz gtéwny) nalezy zamontowaé zawory spustowe umozliwiajgce oprdznienie
instalacji. Automatyczne odpowietrzniki nalezy zamontowa¢ przy kazdym rozdzielaczu.
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Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki konwekcyjne z podtgczeniem dolnym,
dwuptytowe zintegrowane, ktore nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne oraz gtowice
termostatyczne, zintegrowane zawory typu H na podigczeniu grzejnikéw do instalacji. W
pomieszczeniach piwnicznych oraz na klatkach schodowym nalezy rowniez zamontowaé
grzejniki. W fazienkach przewidziano montaz grzejnikéw drabinkowych.

Na podtgczeniu do grzejnikéw plytowych nalezy zamontowac zintegrowany zespot
zawordw odcinajgcych. Zaprojektowano zawory termostatyczne a na powrocie zawory
odcinajgce. Wszystkie zawory termostatyczne nalezy wyposazyé w glowice
termostatyczne. Zawory termostatyczne te oprocz regulacji temperatury w pomieszczeniu
posiadajg mozliwos¢ kryzowania poszczegoélnych grzejnikébw poprzez wykonanie
odpowiedniej nastawy wstepne;.

Po wykonaniu prac montazowych instalacje nalezy doktadnie przeptukaé i poddaé proébie
szczelnosci na cisnienie 0,60 MPa. Probe nalezy uzna¢ za wykonang pozytywnie, jezeli
zamontowany manometr w ciggu 30-tu minut nie wykaze spadku cisnienia.

Po wykonaniu préb szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ regulacje instalacji
ustawiajgc odpowiednie nastawy na zaworach grzejnikowych.

Préby i regulacja instalacji

Po wykonaniu prac montazowych instalacje nalezy doktadnie przeptuka¢ i poddac probie
szczelnosci na cisnienie 0,60 MPa. Prébe nalezy uzna¢ za wykonang pozytywnie, jezeli
zamontowany manometr w ciggu 30-tu minut nie wykaze spadku cisnienia.

Po wykonaniu préb szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ regulacje instalacji
ustawiajac odpowiednie nastawy na zaworach grzejnikowych oraz zaworach
regulacyjnych.

Izolacja rurociggow

Izolacje cieptochronng rurociggébw wykonac¢ przy uzyciu otulin termoizolacyjnych z pianki
polietylenowej, np. typu THERMAFLEX.

Rurociggi wodne rozprowadzajgce w pomieszczeniach nalezy prowadzi¢ w bruzdach i
posadzce w izolacji ze spienionej pianki poliuretanowej. Rurociggi wodne nalezy prowadzi¢
w izolacji termicznej zgodnie z tabelg w Zatgczniku Nr 2 do WT z dnia 15.08.2024 r.

Zabezpieczenie p. poz.

Przejscia przez stropy i Sciany konstrukcyjne wykona¢ w ochronnych rurach stalowych
wypetnionych szczeliwem plastycznym niepowodujacym korozji. Zabezpieczenie przejsé
przewodow niepalnych przez przegrody wydzielenia pozarowego wykona¢ masg
ogniochronng CP 601S firmy Hilti. Przejscia przewoddéw palnych przez przegrody
wydzielenia pozarowego zabezpieczy¢ opaskami ogniochronnymi CP 644 firmy Hilti
(Sciana-po 1 opasce z kazdej strony, strop-1 opaska od dotu).

4. WENTYLACJA POMIESZCZEN

Nawiew powietrza do pomieszczen odbywat sie bedzie przez nawiew szczelinowy w
ramach okiennych ( nawiewniki okienne ) oraz przez szczeliny infiltracyjne w drzwiach.
Jako wywiew nalezy zastosowac kratki wentylacyjne wywiewne o powierzchni czynnej min.
220 cm2, montowane do projektowanych kanatéw wentylacyjnych z blachy ocynkowane;j,
izolowanych termicznie i zabezpieczonych przed wykraplaniem sie wilgoci ptaszczem z
wetlny mineralnej w pfaszczu z folii aluminiowej. Kanaty wentylacji grawitacyjnej typu
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SPIRO na poddaszu ( w czesci dachowej ) nalezy obudowaé ptytami typu GKF do klasy
odpornosci ogniowej EI60. Kanaty wentylacyjne po wyprowadzeniu na dach nalezy
obudowac, przejscia przez dach nalezy poddaé obrobkom blacharskim. Szczytowe czesci
kominéw grawitacyjnych zwienczy¢ systemowymi nasadami wentylacyjnymi o srednicy
125-160 mm.

Po montazu kratek wywiewnych i nasad wentylacyjnych, zwiehczajgcych od gory kanaty
grawitacyjne, nalezy dokona¢ pomiaru wydajnosci wentylacji, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. W przypadku =zaistnienia nienormowego Ilub braku ciggu wentylacji
grawitacyjnej na szczytach komindw wentylacyjnych nalezy zainstalowa¢ obrotowe nasady
kominowe do wspomagania ciggu grawitacyjnego. Minimalna wysokos¢ komina wentylaciji
grawitacyjnej - 2,5 m.

Uzupetnienie powietrza swiezego odbywaé sie bedzie poprzez naptyw powietrza
z pomieszczen sasiednich poprzez elementy nawiewne, zainstalowane w dolnej czesci
drzwi ( kratki infiltracyjne o powierzchni czynnej min. 220 cm2 ) lub zastosowanie
podciecia drzwi min. 2 cm oraz przez nawiewniki szczelinowe zamontowane w ramach
okiennych lub w scianie zewnetrznej budynku.

W kuchni i pokojach nalezy wykona¢ w oknach nawiewniki szczelinowe lub w Scianie
zewnetrznej kanaly wentylacyjne nawiewne o F=220 cm2, zakonczone od zewnatrz
czerpnig scienng, a od strony pomieszczenia kratkg nawiewng, zamontowang na
wysokosci 30 cm nad posadzkg. Dopuszcza sie zastosowanie statego elementu
nawiewnego w stolarce okiennej pod warunkiem zachowania jego odpowiedniego
czynnego przekroju przeptywu powietrza ( wskazanie w dokumentacji rysunkowej ).

Niedopuszczalne jest zastanianie otworéw wentylacyjnych oraz podtgczenie do nich
instalacji wentylacyjnych z innych pomieszczen.

W pomieszczeniach sanitariatdw przewidziano mechaniczne wspomaganie wentylacji
grawitacyjnej wentylatorami typu tazienkowego, kazdy o wydajnosci 70 m3/h. Zatgczenie
wentylatoréw tazienkowych fgcznikiem oswietleniowym Ilub niezaleznym fgcznikiem
montowanym przy tacznika osSwietlenia sanitariatu. Wentylatory z zwiokg czasowg
wytgczania.

Dla pomieszczenia jadalni przewidziano montaz wentylacji mechanicznej wywiewnej z
zastosowaniem wentylatorow dachowych hybrydowych na podstawach dachowych, kazdy
o wydatku 90 m%h z mozliwoscig zdalnego zatgczania poszczegodlnych wentylatoréw i
grupowo.
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